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Прило:жение №1 к программе «Лаборатория «Театр- студия». 

Календарный учебный график . 
№ Дата проведения Время Форма занятия Кол-во Тема занятия Место Форма 

п/п проведения часов проведения контроля 

занятия 

По плану Фактич. 

Тема 1. Вводное занятие, 2 часа 

1 15.09.2025 10.00-12.45 Беседа. 1 Вводное занятие. Гимназия Беседа. 

Инструкция по ТБ. №5 

Тема 2. История возникновения театра, 11 часов. 

2 16.09.25 10.00-12.45 Рассказ. 2 История возникновения тетра. Гимназия Опрос 

Объяснение. Что такое театр? №5 Входная 

диагностика 

3 22.09.25 10.00-12.45 Рассказ. 3 Музыкальный театр. Гимназия Опрос 

Объяснение. Понятия: скене, орхестра, №5 

темп, пауза, трагедия, 

комедия. Мюзикл. 

4 23.09.25 10.00-12.45 Практическое 3 Викторина. Гимназия Опрос 

занятие. №5 

5 29.09.25 10.00-12.45 Рассказ. 3 Ознакомление с театром Гимназия Опрос Тест. 

Объяснение. мимики и жестов. Цветовая №5 

гамма. 

Изображение пантомимы. 

Подвижная игра «Цветные 

автомобили» 

Тема 4. Основы актерского мастерства, 24 часа. 
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6 30.09.25 10.00-12.45 Беседа 3 Основы актерского Гимназия 

объяснение. мастерства. №5 

Театральные жанры. 

Создатели спектакля: 

писатель, поэт, драматург. 

7 06.10.25. 10.00-12.45 Практическое 3 Театральный этюд. Гимназия Конкурс на 

занятие. Инсценирование миниатюр. №5 лучшую 

Игра «Передай маску» комедию, 

Язык жестов. Дикция. трагедию, 

Интонация. Темп речи. драму. 

8 07.10.25 10.00-12.45 Практическое 3 Инсценировка «Разные Гимназия Мини-сценки 

занятие. отношения». №5 

Упражнение «Трубочка» 
' 

Упражнение «Лопаточка» 

Работа над дыханием. 

9 13.10.25. 10.00-12.45 Беседа 3 Рифма. Ритм. Гимназия Практическая 

объяснение. Считалка №5 работа. 

Практическое Игра на подбор рифмы. Игра 

занятие. «Считалочка» Музыкальная 

игра. 

10 14.10.25 10.00-12.45 Беседа 3 Скороговорка. Гимназия Практическая 

объяснение. Искусство декламации. №5 работа. 

Практическое Проговаривания 

занятие. скороговорок. 

Упражнения для развития 

мышц языка. 

11 20.10.25 10.00-12.45 Беседа 3 Монолог. Гимназия Практич. 

объяснение. Диалог. №5 работа. 
Ознакомление со звуками и Мини-
шумами (музыкальные шумы) сценки. 
Мини-сценка на тему: 
монолог. 
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12 21.10.25 10.00-12.45 Практическое 3 «Нохчийн туьйра». Диалоги Гимназия Практич. 

занятие. из произведений. Игра «В №5 работа. 
мире животных» (звуки и Мини-
шумы природы и животных) сценки. 

13 27.10.25 10.00-12.45 Беседа 3 Виды театральных этюдов. Гимназия Мини-

объяснение. Инсценировка этюдов №5 сценки. 

Практ. занятие. «Массарна дерг-ловзар». 

Тема 5. Чтение по ролям выбранного материала. Инсценировка, 15 часов 

14 10.11.25 10.00-12.45 Беседа. 3 Кукольный театр. Гимназия 

Объяснение. Игра «В мире животных» №5 
(звуки и шумы природы и 
животных) 

15 11.11.25 10.00-12.45 Практическое 3 Кукольный театр "Русские Гимназия Практич. 
занятие. сказки". №5 работа. 

Ширма кукольного театра. 
Игра на подбор рифмы. Игра 
«Считалочка» 

16 17.11.25 10.00-12.45 Беседа. 3 Ширма кукольного театра. Гимназия 

Объяснение. Кукольный театр №5 
"Профессии". 

17 24.11.25 10.00-12.45 Практическое 3 Кукольный театр Гимназия Практич. 
занятие. "Профессии". №5 работа. 

Инсценировка сказки 
«Репка». 
Игра на подбор рифмы. Игра 
«Считалочка» 

18 25.11.25 10.00-12.45 Практическое 3 Инсценировка сказки Гимназия Практич. 

занятие. «Репка». №5 работа. 
Упражнения для развития 
мышц языка. 
Подвижная игра «Цветные 
автомобили» 

Тема 6. Закрепление изученного материала, 3 часа 
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19 01.12.25 10.00-12.45 Репетиция. 3 Творческий отчет. Гимназия 

Групповая Закрытие первой смены №5 

работа. 

Итоrо-54 часа. 


