
Пояснительная записка 

 

На основании статьи 11 Федерального закона от 28.03.1998 года № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе»,  приказа Министерства обороны РФ и Министерства 

образования и науки РФ от 24.02.2010 г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны 

и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального 

и среднего профессионального образования и учебных пунктах», распоряжения Главы 

Чеченской Республики от 21 апреля 2021 года № 61-рг «Об организации обучения граждан 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

общеобразовательных организациях, профессиональных образовательных организациях 

Чеченской Республики и учебных пунктах», в целях организации работы по обучению граждан 

допризывного возраста начальным знаниям в области обороны и подготовки их по основам 

военной службы, совершенствования военно-патриотического воспитания учащихся и 

подготовки к службе в Вооруженных силах Российской Федерации, руководствуясь Приказом 

о Департаменте образования Мэрии г. Грозного, утвержденного решением Грозненской 

городской Думы от 25.04.2025 г. № 93/08-58 в МБОУ «Гимназия № 5» г. Грозного проводились 

учебные сборы с обучающимися (юношами) 10-х классов. 

Вопросы подготовки и проведения учебных сборов рассматривались на педагогическом 

совете, планерных совещаниях коллектива при директоре, на планёрных                                           

совещаниях администрации, на уроках ОБЗР по следующим направлениям: 

- доведение до сведения требования руководящих документов по подготовке и 

проведению 5-ти дневных учебных сборов с юношами; 

- доведение до сведения приказа по образовательному учреждению о подготовке к 

проведению 5-ти дневных учебных сборов с юношами. 

В ходе подготовки к учебным сборам были разработаны и утверждены следующие 

организационно-распорядительные документы: 

1. Приказ «Об организации и проведении учебно-полевых сборов с обучающимися 10-х 

классов в 2024-2025 учебном году» № 174/01-11 от 06.05.2025 года. 

2. План военно-патриотической работы с юношами, участниками учебных сборов. 

3. Учебно-тематический план проведения пятидневных сборов с учащимися. 

4. Расписание занятий с учащимися на учебных сборах. 

С целью ознакомления с процедурой учебных сборов были проведены собрания. На 

собраниях до сведения обучающихся были доведены требования законодательных актов по 

подготовке граждан к службе в Вооруженных Силах РФ, порядок проведения учебных сборов, 

в том числе примерный учебно-тематический план и распорядок дня, критерии оценки по 

предмету ОБЗР. 

Обучающимся было пояснено, что в соответствии с действующим законодательством 5-

ти дневные учебные сборы являются составной частью обязательного предмета обучения 

«Основы безопасности жизнедеятельности». Прохождение данных сборов обязательно для всех 

юношей, за исключением освобожденных по состоянию здоровья. В ходе подготовки к 

учебным сборам учителем ОБЗР Салтукиевым М. Б., курирующим вопрос по проведению 

сборов, был проведен полный инструктаж для учащихся. Инструктаж проводился по всем 

вопросам учебных сборов, в том числе и по мерам безопасности. 

Обучающиеся, принимавшие участие в сборах, прослушав инструктаж, расписались в 

ведомости проведения инструктажа по мерам безопасности во время учебных сборов и при 

обращении с оружием, а также при проезде в автотранспорте. 

Задачи учебных сборов: 

--формирование морально - психологических и физических качеств гражданина, 

необходимых для прохождения военной службы; 

--воспитание патриотизма, уважения к историческому и культурному прошлому 

России и ее Вооруженным Силам; 

--изучение гражданами основных положений законодательства Российской 

Федерации в области обороны государства, о воинской обязанности и воинском учете, 

обязательной и добровольной подготовке к военной службе, о прохождении военной службы 



по призыву и в добровольном порядке (по контракту), о пребывании в запасе, о правах, 

обязанностях и ответственности военнослужащих и граждан, находящихся в запасе; 

--приобретение навыков в области гражданской обороны, изучение основ безопасности 

военной службы, конструкции и правил обращения с боевым ручным стрелковым оружием, 

основ тактической, медицинской, строевой подготовки, вопросов радиационной, химической и 

биологической защиты войск и населения; 

--практическое закрепление полученных знаний в ходе учебных сборов; 

--проведение военно-профессиональной ориентации на овладение военно-учетными 

специальностями и выбор профессии офицера. 

 

Количество обучаемых и порядок проведения сборов. 

В 2024-2025 учебном году принимали участие обучаемые в количестве 11 человек. 

Занятия проводились в соответствии с приказом по ОУ и расписанием, Программа УС в объёме 

35 часов выполнена 100% учащихся полностью. Они приобрели необходимые знания по 

основам военной службы, продемонстрировали знания и умения по тактической, строевой, 

огневой и физической подготовке. Результаты отражены в ведомостях оценок по каждому этапу 

сборов. 

Учебные сборы способствовали формированию психической устойчивости, 

самодисциплины, физического совершенства, патриотического и гражданского долга к 

выполнению обязанностей военной службы, интереса к военным специальностям. 

В ходе учебных сборов отрабатывались следующие вопросы учебной программы: 

-тактическая подготовка; 

-радиационная, химическая и биологическая защита; 

-общевоинские уставы; 

-строевая подготовка; 

-военно-медицинская подготовка; 

-основы безопасности службы; 

-огневая подготовка; 

-физическая подготовка. 

План проведения занятий в соответствии с программой учебных сборов осуществлен в 

полном объёме, велся ежедневный учет юношей-участников сборов, подготовлена сводная 

ведомость результатов учебных сборов. Каждое занятие начиналось с проверки учебного места 

на наличие источников опасности для жизни и здоровья учащихся-участников сборов. При 

проведении занятий инструктора руководствовались 

Инструкцией по правилам и мерам безопасности при проведении занятий по программе 

учебных сборов с учащимися общеобразовательных организаций. При проведении учебных 

сборов учащимися обеспечивалось строгое соблюдение гигиены, техники безопасности, 

особенно во время стрельб и в пути следования к месту сборов. 

Обучающие сдали нормативы: 

-  спортивные нормативы (бег, метание гранаты, силовая подготовка – подтягивание, 

преодоление полосы препятствия); 

- радиационная, химическая и биологическая защита (одевание средств СИЗ, ОЗК); 

- строевая подготовка: отработка строевых движений на месте и в движении. Построения, 

перестроения, повороты, перемена направления движения. Выполнения воинского приветствия 

в строю на месте и в движении; 

-огневая подготовка (теоретическая). Производилось изучение устройства автомата 

Калашникова и практические приемы по разборке и сборке; 

Выводы: 

Задачи, поставленные на период проведения сборов были выполнены. Программа УС в 

объёме 35 часов выполнена 100% учащихся полностью. Обучающиеся активно принимали 

участие в учебных сборах. 

У многих обучаемых изменилась негативное отношение к службе в Вооруженных Силах. 

Учебные сборы юношей прошли организованно. Происшествий, связанных с жизнью и 

здоровьем учащихся не зафиксировано. 

 

Руководитель сборов – учитель ОБЗР                                      ____________ М. Б. Салтукиев  


